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TESSERAMENTO

| Opportunita

Tesserandoti allo Sci Club Corting, oltre alla tessera FISI,
avrai un sacco di opportunita
SCONTI NEGLI ESERCIZI CONVENZIONATI:
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Sconto di Euro 40,00 sull'acquisto di uno stagio- Convenzione per l'acquisto di skipass
nale superski, assicurazione RC Terzi ed infortuni. giornalieri di valle scontati.

(Info dettagliate sul sito www.fisi.org). (Tutte le informazioni in sede).



AGENZIA CORTINA
A.S.A. Dolomiti S.r.l.
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#cortinaskiworld #skipasscortina

CORTINA
SKIWORLD
www.skipasscortina.com

facebook.com/cortinaskiworld DOLOMITI EN
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Sindaco di Cortina

Come Sindaco di questa splendida comunita, e con
grande piacere che desidero esprimere il mio piu
sincero elogio e gratitudine allo Sci Club Cortina.
La vostra dedizione e il vostro impegno nel pro-
muovere lo scialpino e nordico nella nostra amata
Cortina sono un autentico punto di riferimento.
La vostra collaborazione con 'Amministrazione &
stata un esempio di come il volontariato possa
veramente fare la differenza nella nostra comuni-

Presidente Fisi

Una stagione decisamente importante si presen-
ta per lo Sci Club Corting, che festeggia proprio
quest'anno i 120 anni della sua storia. Si tratta di
uno dei primissimi club italiani, nato nell'epoca in cui
gli sport della montagna erano davvero pionieristici,
ma la passione era gia sbocciata, soprattutto nelle
localita con maggiore storia, come Cortina.

Moltissima strada e stata fatta da quegli esor-
di e oggi lo Sci Club Cortina é una delle realta
associative piu importanti ed attive della Fe-
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ta. Il vostro impegno nei grandi eventi sportivi ha
contribuito a far risplendere il norne di Cortina nel
mondo delle discipline sciistiche. Siete una risorsa
preziosa, un pilastro su cui poter sempre contare.
La vostra influenza positiva si estende ben oltre
le piste da sci, grazie al vostro lavoro costante i
nostriragazzi/e si sono avvicinati e si avvicinano
alle discipline sciistiche e danno lustro alla no-
stra comunita negli obiettivi agonistici nazionali
e internazionali.

Vi ringrazio di cuore per tutto cio che fate.

Gianluca Lorenzi
Sindaco di Cortina dAmpezzo

derazione ltaliana Sport Invernali. Anche nella
stagione entrante, il Cortina sara impegnato sul
fronte della preparazione di giovani atleti, come
nell'organizzazione di competizioni di vario livello.
Sono attivita che permettono ai nostri sport di far
proseguire la tradizione degli sport di montagna,
importante volano economico di tutte le localita
alpine e appenniniche.
Naturalmente, in un Club come il Cortina si cresce
come atleti, ma si cresce anche come persone,
grazie alla guida attenta di staff tecnici e dirigenti
preparati ed efficaci.
Non ultimo, c'e un secondo compleanno di cui lo
Sci Club Cortina si puo fregiare: per la decima volta,
infatti, viene pubblicato questo magazine diinizio
stagione, importante veicolo di comunicazione per
tutti coloro che sono legati al sodalizio ampezzano.
Desidero quindi rivolgere in miei migliori auguri al
Cortina per una stagione ricca di successi sportivi
ed organizzativi, e salutare il Presidente Adolfo
Menardi, tutto lo staff dirigenziale e tecnico, e
tutti gli atleti che ne portano i colori, perché si-
ano orgogliosi di appartenere ad una tradizione
agonistica ultracentenaria..
Flavio Roda
Presidente FISI
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Presidente Sci Club Cortina

Nel 2023 lo SCC ha spento 120 candeline; in ol-
tre un secolo di storig, il club ha visto il mondo
trasformarsi e la societa mutare, riuscendo pero
a rimanere un punto di riferimento per Cortina,
adattandosi a questi cambiamenti, mantenen-
do tuttavia la propria identita, i propri valori e la
propria visione.

Una scommessa (vincente) & al centro di questa
visione: un impegno preso con le giovani gene-
razioni, la scelta di guardare al futuro, di dare il
proprio contributo alla costruzione di un mondo
fondato sui valori del rispetto, del sacrificio, della
sana competizione. Non si tratta semplicemente
didiventare veloci con gli sci, diessereipiu fortiin
gara; l'obiettivo che da sempre guida le scelte dello
Sci Club Cortina € la volonta di accompagnare i
ragazzi e le ragazze lungo la crescita, insegnan-




do I'importanza del mettere alla prova se stessi
facendo del proprio meglio, di dar valore a cio che
si costruisce pian piano, giorno per giorno, con
costanza e dedizione, per coltivare la sicurezza
nelle proprie capacita, un senso di autostima ed
auto-efficacia che si fortifica nel tempo, per ri-
trovarsi adulti soddisfatti di se stessi, persone
capaci di affrontare le diverse sfide della vita.

Nel secolo di vita del club vi sono stati periodi
piu facili e piu difficili, il nostro paese ha vissuto
le tragedie delle guerre cosi come i fasti delle
Olimpiadi, da un'economia agro-silvo-pastorale
e diventato una delle localita turistiche piu co-
nosciute al mondo; animati dalla fiamma della
passione, ne abbiamo fatta tanta di strada da
quei primi sciin legno arrivatia Cortina a fine ‘800
fino ad oggj, E guardando a questo lungo cammino
che abbiamo scelto come immagine-simbolo del
120esimo anniversario la foto del nostro Bru-

no Alberti che si trova stampata sui pulmini: un
giovane ragazzo con gli sci in spalla che, in bici,
raggiunge le piste. Un giovane ragazzo che da
quelle piste siritrovera a competere con i colori
della Nazionale alle Olimpiadi. Tanta fatica, mezzi
limitati, ma I'amore per lo sci ed il desiderio di
dimostrare il proprio valore.

Guardando al mondo fuori dal piccolo paradiso che

ci circonds, alzando lo sguardo oltre le nostre cro-
de, sento forte I'urgenza di ribadire I''mportanza

di questa visione e di questo progetto educativo:

in un mondo che sembra farsi pit insicuro, in un

futuro liquido che da poche certezze, lo sport con

i suoi valori diviene ancor pit importante. Oggi pit

di ieri i nostri ragazzi hanno bisogno di costruire

radici sicure, solide basi cuirivolgersi e sulle quali

contare.

Adolfo Menardi

scfclub
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la famiglia Lorenazi e...

Cinque Torri, 2255 metri

tel. +39.0436.867939
rifugio.scoiattoli@dolomiti.org

C CI)A SA : Via Cantore 1, in centro a Cortina
LORENZ tel. +39.0436.2232
hotel - restaurant - bar hotel@ciasalorenzi.it

TR



SCAVI & MOVIMENTO TERRA
INGEGNERIA NATURALISTICA
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Presidente FISI Veneto

Lo Sci Club Cortina festeggia quest'anno un an-
niversario importantissimo ed invidiabile.

Per quasi tutta la sua lunga storia lo Sci Club
Cortina ha fatto parte della grande famiglia della
nostra Federazione Veneta e in questi lunghissimi
anni si & saputo distinguere fino ad arrivare alle
vette odierne, ed e quindi un piacere per il Pre-
sidente della Fisi Veneta portare il suo omaggio
personale e quello dello sci regionale.

Oggi lo Sci Club Cortina & un punto di riferimen-
to assoluto per lo sci Veneto e Italiano: la sua
capacita organizzativa é riconosciuta ben oltre i
confini nazionali, al punto da essere entrato come

scfclub

SALUT

parte integrante nel pool di societa della Coppa
del Mondo.

Dopo i Mondiali del 2021, ora siamo proiettati
verso le Olimpiadi che vedranno ancora una volta
lo Sci Club Cortina impegnato a dimostrare le sue
abilita e a far conoscere la conca ampezzana.

E sara un altro successo.

Fin dalla mia elezione, anzi gia nei mesi precedenti,
avevo manifestato I'auspicio che tra il Comitato
Veneto e i club leader e piu rappresentativi del
panorama regionale - tra cui ovviamente lo Sci
Club Cortina -, la collaborazione potesse crescere
e diventare sempre piu fruttuosa. Ebbene, dopo
questo primo anno di mandato sono sicuramente
soddisfatto della strada intrapresa. Penso che sia
un risultato di cui dobbiamo essere orgogliosi, ed
un bene per il nostro movimento.

Con i nostri migliori auguri di buon anniversario!

Roberto Visentin

Roberto Visentin
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Presidente CP Belluno

120 anni di storia di uno Sci Club: & un onore scri-
vere alcune righe per celebrare un traguardo cosi
importante. Un traguardo che, per una realta as-
sociativa, racchiude tante cose che si possono
riassumere in anni di dedizione e di impegno, e
nell'opera di volontariato di tante persone sotto
I'attenta guida dei vari Consigli direttivi che si
sono avvicendati.

Oltre all'operato dei Consigli, mi preme sottolineare
I'esigenza di fare un plauso ai Presidenti che, in
una parabola crescente, sono riusciti nell'intento
di dare lustro al Sodalizio Ampezzano ma anche
rendere grande I'immagine, con gli eventi Inter-
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nazionali organizzati, ad un territorio montano
che non ha eguali.

Atal proposito innumerevoli sono stati gli eventi
Internazionali e Nazionali che lo SC Cortina ha
organizzato in prima persona o collaborando con
altre entita, mettendo sempre a disposizione la
propria disponibilita, la propria esperienza e capa-
cita organizzativa per garantire l'ottima riuscita
di questi eventi.

Atal proposito, un grazie particolare va al Presiden-
te Adolfo Menardi, che, con il Consiglio, ha saputo
mettersiin gioco ed accogliere Ia sfida di organizza-
re nella conca ampezzana un Mondiale di scid'erba
che mancava dalla provincia di Belluno dal 2015 .
Auguro allo Sci Club Cortina un futuro ricco di
soddisfazioni e successi sportivi ed auspico che
pOssa, come associazione, continuare ad essere
un punta di riferimento per I'attivita giovanile non
solo Bellunese, ma per tutto il Veneto.

Luigi Umberto Sommavilla
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orario: TUTTI | GIORNI dalle 7.00 alle 23.00
Visita il nostro sito cortina.lavapiu.it

Pompanin snc di Pompanin Alberto & C.
Pian da Lago 65 - Cap. E - 32043 Cortina dAmpezzo (BL)
C.F. - PIVA - Reg. Impr. 00743530255 - R.E.A. BL 0069053
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centro di due comprensori
scristici

punto di arrivo e partenza
1 varie
escursioni alpinistiche

Ristorante

Rio Gere

di Nicola Bellodis

cucina tipica ampezzana
in un bellissimo locale in][orma/e
di stile montano

localitd Rio Gere - Cortina d'Ampezzo - tel. 0436.3434

www.riogereit - ristorante.riogere@dolomitiorg
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WELLNESS

32043 Cortina d’Ampezzo (BL)
Via La Verra, 2 - Fax 0436 868165
Tel. 0436 862021

info@desalpescortina.it
www.desalpescortina.it

idromassaggio con vista panoramica
bagno turco

doccia emozionale

zona relax

saletta per massaggi

Wellness centro- benessere

* RIVENDITORE AUTORIZZATO

Y YOKOHAMA

* AUTOFFICINA
 SOCCORSO STRADALE

Loc. Pian da Lago, 31+ Cortina d’Ampezzo (BL)
Tel. +39 0436 866987 + delucagommecortina@alice.it







LINTERVISTA

Alberto Ghezze

di Marzia Del Favero

Albi, oltre ad essere socio dello Sci Club Cortina,
hai trascorso 21anni con ruoli diversi all'interno
del club di cui 11 come atleta, 3 come allenatore e
7 da consigliere. Cosa rappresenta pertelo SCC?
Rappresenta tante cose: quando sono entrato era
il coronamento di un sogno di ragazzino perché
in quegli anni c'era la selezione e non era facile
entrare. Crescendo come atleta e stato anche un
sostegno perché ha contribuito economicamente
alle spese dell'attivita agonistica. Oggi, benché
non viva come una volta la quotidianita del club,
resta una sorta di seconda casa, per la quale mi
impegno volentieri. In fondo, tutto ha inizio da Ii.

Cosa significa “essere un allenatore”? Quali sono

i compiti, gli obiettivi? Raccontacila tua visione?
E difficile descrivere in poche righe un‘attivita cosi

complessa. Fare I'allenatore non € solo una profes-
sione, & una sorta di missione: le famiglie ti affidano

i proprifigli e tu hai il compito e la responsabilita di

guidarli dal punto di vista tecnico/agonistico, ma

anche educativo. Devi proseguire sul percorso

iniziato a casa, ma dare anche qualcosa di tuo;

la disciplina &€ fondamentale e devi trasmettere

questo concetto ai ragazzi. Questa & certamente

la responsabilita piu grande che ho sempre sentito,
per questo cercavo sempre un confronto con le

famiglie prima di iniziare I'attivita con gli atleti.

Credo poi che il metodo piu efficace sia essere
se stessi, nel comportamento e nel trasmettere
le cose, cercando di semplificare i messaggi e i
concetti, spiegando agli atleti anche il perché di
cio che viene fatto, delle scelte che si prendono.
Coinvolgerli e far capire loro cosa c'e dietro ad
una decisione & fondamentale.

Albi Ghezze allenatore della nazionale - al seguito

del Ghedo prima, con le DH Lions dopo: punti di

contatto e differenze tra la Coppa del Mondo e

il Club?

Ho allenato allo SCC tra le due esperienze azzurre.
La materia € la stessa, la parte tecnica e didattica

sono comuni. Le grandi differenze sono sul livello

dilavoro: nel club hai davanti un atleta che, anche

se dibuon livello, &€ embrionale e va “sgrezzato’, si

lavora quindi sulle macroaree, mentre in Coppa del

mondo lavori con atleti evoluti, ti dedichi alla fini-
tura del diamante, con un maggior investimento di

tempo e con maggiori risorse economiche a dispo-
sizione. Quello che avviene, dal club alla Nazionale,
fino in Coppa del mondo € il passaggio graduale

nella crescita dell'atleta che diventa professionista.

I ricordi piu cari degli anni alla guida della pit forte
squadra femminile azzurra di sempre?

Ce ne sono tanti e sono cose insieme piccole e
grandi. Certamente la pi0 grande gioia (anche se
non pil allenatore al tempo) & stata la medaglia
di Sofia (Goggia) a Pyeongchang, ma ci sono tan-
te bellissime emozioni che sono legate in modo
diverso a ciascuna atleta. In generale posso dire
cheriguardano il rapporto tra possibilita/obiettivi
dei singoli e un risultato inaspettato conseguito;
non é quindi la medaglia in sé, ma i successi dei
singoli: in quest'ottica, anche un 15° posto vale
nei miei ricordi come un oro.

Con lo sci hai girato il mondo. | posti piu belli?
Mi e piaciuta molto la Nuova Zelanda. Un posto che
amo molto e che consiglierei di vedere &€ Wengen:
ci sono tre montagne meravigliose che quando sei
in partenza ti catturano completamente. Poinon
ci sono auto ed e tutto un po’ old style e romantico.
Sembra di fare un salto indietro nel tempo.
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Sei stato Sport Area Director per Cortina 2021

e ora sei Head of Sport Competition per Mila-
no-Cortina2026; cosa ti sei portato della tua

esperienza di sportivo e allenatore in questi

nuovi ruoli?

Tutto, assolutamente tutto. Ho imparato molto da

questo nuovo ruolo da manager, se Cosi possiamo

dire, ma non sono cambiato. Per me, di fatto, &

sempre come gestire una squadra: cambiano gli

argomenti, ma il sistema e quello. Da leader diun

team, la piu grande capacita é saper delegare e

costruire una squadra che funziona, che lavora

insieme. Ai Mondiali, ad esempio, avevo un team

favoloso, giovane eppure di grande capacita. Se ti

guardiintorno I'eta media dei responsabili di gara &

molto piu alta, qui c'era tanta professionalita e coi

Mondiali abbiamo lasciato un’importante legacy.
Spero di riuscire ad ottenere lo stesso clima e

risultati di grande livello anche oggi.

scfclub

Cosa ne pensi del mondo dello sci oggi e che

futuro vedi?

Partendo dal presupposto che dibaseio sono un

tradizionalista (Uuno dei motivi per il quale sono

cosi legato allo SCC), credo che oggi lo sci ab-
bia bisogno di un'evoluzione per non restare uno

sport seguito dai soli appassionati. Va trovato un

compromesso tra le discipline e lo show: tenden-
zialmente il mondo dello sci & legato alla tradizione

soprattutto sui formati, ma se si vuole restare al

passo col mondo che cambisg, se si vogliono andare

a prendere nuovi fan, bisogna evolversi. Credo

sia necessario trovare il modo per rendere piu

persone appassionate, far capire cosa vuol dire

praticare questo sport, che cosa c'e dietro questo

mondo attraversoil racconto della vita delle atlete

e degli atleti. Le potenzialita ci sono, pensa a Sofia

(Goggia), Federica (Brignone) e Marta (Bassino),
ma vanno sfruttate; non possiamo sperare che

Foto Pentaphoto




nasca un nuovo personaggio come Alberto Tomba
per coinvolgere la gente, altrimenti siamo un po’
limitati. Oppure sidecide che lo standard € questo
e siresta fermi qui.

Crescere praticando uno sport a livello agonisti-
co: cosa da e cosa toglie. Soprattutto, ne vale

la pena?

E me lo chiedi anche? Praticare uno sport ago-
nistico & assolutamente una scuola di vita, an-
ticipa la formazione del singolo e la conoscenza

del mondo reale perché ti fa capire quali sono le

problematiche e le sfide che incontrerai e come

reagisci alle sconfitte, fin da quando sei piccolo.
Perché questo, anche se sembra banale, spesso

non viene compresa: & pit educativa una sconfitta

di una vittoria. Per questo sport e scuola dovreb-
bero dialogare molto di piu, perché sono entrambi

fondamentali nella formazione dell'individuo.

Se potessi dire qualcosa al tuo te stesso atleta,
cosa glidiresti?

Nulla, non ho nessun rimpianto. Ho smesso pre-
sto perché ho capito che avevo raggiunto il mio
limite. Avrei anche potuto scegliere altri sport,
ma a me piaceva lo sci. Il fatto di essere stato
un atleta discreto che ha smesso presto, poi, mi

ha permesso di fare molti altri lavori, compreso
questo; Se avessi continuato oggi forse non sarei
qui, a fare il lavoro che faccio e che mi gratifica
molto. Sono soddisfatto delle mie scelte.

Cambiamo argomento e parliamo di una tua gran-
de passione? Il golf. Quando haiiniziato e perché?
Secondo te come mai ci sono cosi tanti sciatori
che si appassionano a questo sport?

Ho iniziato intorno al 1991, per caso. Sono en-
trambi sport di coordinazione e si praticano in
due stagioni opposte, quindi sono molto com-
patibili tra loro. Credo che lo sciatore si appas-
sioni anche per il sistema: sia nello sci che nel
golf la sfida e con se stessi, I'nandicap & come
il punteggio fis, lo score come il cronometro.
Non hai l'avversario contro, ma te stesso. Poi
c'e il fatto che come nella stessa pista non fai
mai la stessa curva, anche nel golf, benché tu
sia sullo stesso campo, non fai mai lo stesso
colpo, ci sono variabili che rendono ogni discesa
come ogni buca un'esperienza diversa. Non ci
si annoia, insomma.

Come chiudiamo? Mi dici qualcosa tu?
Tiracconto che il capo d'abbigliamento che pia mi
piace nel mio armadio € il maglione dello Sci Club.

P.ZA PITTORI FRATELLI GHEDINA, 8
CORTINA D’AMPEZZO

+39 339 777 8883
INFO@CORTINAPROSPORT.COM
CORTINAPROSPORT.COM
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Scopri i nostri cantieri per il restauro di edifici
storici tutelati e la realizzazione di grandi opere.




MASI

WINE BAR
CORTINA

AMARONE IN ALTA QUOTA
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A CORTINA D’AMPEZZO, MASI accoglie gli ospiti a Col Druscié, a un’altitudine di 1778
metri. Una nuova meta per gli amanti della montagna accomunati dal desiderio di godersi
un ottimo bicchiere di Amarone circondati da una vista sontuosa sulle Dolomiti. L’intera

gamma di vini Masi qui si abbina ai piatti della tradizione veneta e non solo.

www.masiwineexperience.it EXP ERIEN CE [ £ | @MasiWineBarCortina

MASIWINE BAR CORTINA

Prima fermata della funivia Freccia nel Cielo Col Druscié, 1778 m - Partenza da Via dello Stadio, 12 - Cortina d’Ampezzo (BL)
Per info e prenotazioni: § 333 9172058 (59 masicortina@freccianelcielo.com
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Categoria Baby/Cuccioli

ALLENATORI: Mauro Valleferro e Jessica Pavan
Dimai Daniele, Alvera Nicold, Barozzi Riccardo, Bigontina Desiré, Cagnati Andrea, Dadié Vanessa,
Zandonella Aaron
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Categoria Ragazzi e 1° anno allievi
ALLENATORI: Anna Santer e Sansoni Federico

Alberti Stella, Alvera Marta, Cautiero Giacomo, Colli Bianca, Da Forno Velica, Da Rin Bettina Kristian, Dadié
Alberto, Dimai Emanuele, Fiorini Sebastiano, Gaspari Cecilia Sofia, Gaspari Elia, Ghedina Karin, Pavan

Daniele, Piccoliori Giulia e Raso Girolamo




Categoria 2° anno allievi e giovani
ALLENATORI: Lorenzini Gianluca e Davide Mancin Majoni
Consulente preparatore esterno: Alessandro Bolzan

Alvera Elena, Alvera Jarno, Alvera Nicold, Alvera Matteo, Antonelli Alvise, Da Forno Danira, Dallago Vanessa,
Dandrea Gemma, Dariz Karin, Gaspari Simone, Piccoliori Giorgio, Siorpaes Lara e Siorpaes Matteo
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Biathlon
ALLENATORI: Davide Mancin Majoni e Sansoni Federico

Aria Compressa: Cautiero Giacomo e Sebastiano Fiorini

Cal. 22: Alvera Elena, Cautiero Giacomo, Da Forno Danira, Antonelli Alvise e Siorpaes Lara







Via del Mercato, 6 - Cortina
+39 0436 863719 - +39 338 6741029 - www.otticacortina.it - info@otticacortina.it

sport hotel Cortina d Ampezzo

0436 2491
info@hotelbarisetti.it
www.hotelbarisetti.it

DOLOMITI - ITALY
UNESCO WORLD HERITAGE

RISTORANTE
SAUNA RESTAURANT
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SALA GIOCHI RELAX AREA
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SKI BOOT HEATER
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A 50 METRI DALLA PARTENZA DELLA CABINOVIA “FRECCIA NEL CIELO”
LOCATED AT 50 METERS FROM THE CABLE CAR “FRECCIA NEL CIELO”

POSIZIONE TRANQUILLA, A 5 MINUTI A PIEDI DAL CENTRO
QUIET LOCATION, 5 MINUTES WALK FROM THE TOWN CENTRE
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| Allenatori

Mauro Valleferro
Categoria Baby e Cuccioli

Nato il 9 novembre del 1962,
hainiziato la carriera sportiva

nel Sestiere di Alvera, per
passare poi allo Sci Club Cor-
tina.

A 17 anni € stato convocato
nella Nazionale Junior per la
stagione 1980/81. In quel periodo ha conseguito il
titolo di Campione Italiano skiroll Junior, e l'inverno
seguente il secondo postoin staffetta conla squa
dra del Veneto ai Campionati Italiani Giovanili dell'81.
Nella stagione 1981/82 ha ottenuto un secondo
posto ai Campionati Italiani Junior, un primo posto
in staffetta con la squadra del Veneto, oltre a varie
vittorie in ambito regionale. Ha ottenuto anche
ottimi risultati nel circuito Alpen Cup, un quarto
postoindividuale e un primoin staffetta alla Coppa
Kurikkala, oltre alla partecipazione ai Campionati
Mondiali Juniores di Murau dell'82.

Dal 1980 al 1987 ha fatto parte del Gruppo Sportivo
dei Carabinieri. Nel 1985 con la squadra dei Carabi-
nieri ha vinto la 24h di Pinzolo, stabilendo il record
mondiale di distanza, migliorandolo dopo un mese
con la stessa squadra ad Jyvaskyla in Finlandia.
Nelle stagioni agonistiche 1982/83 e 1983/84
ha fatto parte della Nazionale Seniores B, parte-
cipando al circuito Alpen Cup e ad alcune gare di
Coppa del Mondo.

Ha fatto parte della squadra nazionale per le Uni-
versiadi Invernali partecipando alla 30 km a Sofia,
in Bulgaria, nell'83, e alla 15 km al Nevegal nell'85.
Dal 1982 & maestro di sci di fondo e dal 1983 &
allenatore di sci di fondo di terzo Livello.

Jessica Pavan
Categoria Baby e Cuccioli

Natail 5 gennaio 2003, sono
entrata nello Sci Club Cortina
di fondo all’eta di 9 anni, ini-
ziando gli allenamenti con
Giovanni Cagnati. Sono rima-
sta fino ai 18 anni avendo
molte soddisfazioni. Dopo la
carriera da atleta ho voluto tener viva la mia pas-
sione, il fondo, iniziando a fare il corso maestri per
trasmettere questa mia passione anche ad altre
persone. Nel luglio 2022 sono diventata maestra
ed ho accettato con molto entusiasma di allenare
gli atleti dello sci club Cortina. Quest'anno sono
diventata allenatrice di 1° livello.

Anna Santer
Categoria Ragazzi e 1° anno Allievi

Nata il 18 aprile 1975, ha ini-
ziato a sciare con Elio Valle-
ferro nello Sci Club Cortina
nel 1984. Per alcuni anni &
stata aggregata al Gruppo
Sportivo Polizia di Stato e nel
2000 e entrata a far parte
del Gruppo Sportivo Forestale dello Stato. Ha fat-
to parte della Squadra Nazionale dal 1994 al 2006
(Junior, B, A e Lunghe Distanze) .

Risultati pit importanti:

62 Mondiali Junior Tecnica Libera km 15 Gallivare
(SWE) nel 1995;

1= Marcialonga T.L.km 70 nel 2002;

12 Transjurassienne T.L. km 76 (FRA) nel 2006;
1aAmerican Birkebeiner TL.50 /USA) nel 20086;

12 Class. Gen. Coppa Europa nel 2004;

22 Class. Gen. Coppa del Mondo Lunghe Distanze
nel 2006;

Dal 2013 ¢ allenatrice di sci di fondo 2° Livello.




Federico Sansoni
Categoria Ragazzi, 1° anno Allievi
e Biathlon A.C.

Sono diventato un fondista
all'eta di 4 anni facendo le
prime esperienze con mio
papa a Campomulo, localita
sciistica nell’Altopiano dei
Sette Comuni. A 8 anni ho
corso la prima gara di sci nor-
dico ed e diventata una passione fin da subito.

A 14 anni mi sono avvicinato al biathlon, sono en-
tratoin Comitato e ho corso per 6 anni. Poi ho intra-
presoil percorso per diventare maestro discie ho
avuto la mia prima esperienza di allenatore con lo sci
club Gallio per il quale ho corso molti anniin passato
e che hoallenato per 2 anni durante il corso maestri.
La mia attuale compagna, risiedente a Cortina, mi
ha informato del posto vacante di allenatore della
categoria ragazzi allievi e non ci ho pensato molto,
accettando subito la proposta di entrare nello sci
club Cortina come allenatore delle categorie ragazzi
allievi collaborando con Anna Santer.

Gianluca Lorenzini
Categoria 2° anno Allievi e Giovani.

Nato il 28 maggio 1989, ha
iniziato a sciare a 6 anni con
lo SciNordico Marmolada per
poi passare nella categoria
junior tesserato con GS Ca-
stionese e facendo parte del
comitato Veneta di scidifon-
do. Da junior ha svolto sia la stagione invernale
dello sci di fondo sia quella estiva di Skiroll. Nel
2009 ha vinto il campionato mondiale nella prova
mass start in salita e la coppa del mondo genera-
le junior di Skirall.

Terminata la carriera sportiva, ha conseguito il titolo
di Maestro di sci e allenatore di Terzo Livello nel
fondo, iniziando fin da subito ad allenare la categoria
baby-cucciolifino ad arrivare ad allenare il comitato
Alto Adige per 3 anni e ora il comitato Veneto.
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Davide Mancin Majoni
Biathlon Cal. 22
e Categoria 2° anno allievi e giovani

Classe 1997 iniziai a sciare
all'eta di 6 anni. Dopo alcuni
anninello Sci Club Cortina mi
convocarono nel Comitato
Veneto. Durante |'ultimo anno
categoria Allievi decisi di pro-
vare il biathlon, e questo diventd per me una gran-
de passione. Iniziai subito dal calibro 22 all'eta di
15 anni. Nell'anno successivo (2013) vinsi il mio
primo titolo italiano di biathlon estivo e nella stes-
sa stagione arrivai 3°in Alpen Cup. Quiinizio la mia
vera carriera da biathleta, con buoni risultati in
Coppa Italia, entrando a far parte del Comitato
Veneto di biathlon. Cambiai societa (Valpadola pri-
ma e Ski Team Body Evidence poi) diventando at-
leta e allenatore di me stesso.

Nella stagione 2016-17 partecipaia gran parte delle
tappe del circuito Ibu Junior Cup con ottimi risultati.
Nella stagione successiva mi chiamarono a far
parte del progetto nazionale Giovani/Junior e
successivamente nella squadra nazionale Junior
di biathlon, partecipando al circuito di Ibu Junior
Cup, Campionati Europei e Alpen Cup, portando
a casa buoni piazzamenti, e molte medaglie nel
Campionato Italiano e Alpen Cup. Nell'ottobre 2019
sono diventato maestro di sci, nella stessa stagio-
ne agonistica arrivai 4° assoluto nel campionato
italiano e 3° di categoria Junior.

A novembre 2020 presi la decisione di non parte-
cipare alla stagione 2020-21, nonostante il duro
lavoro estivo. Nel 2021 sono diventato allenatore,
ora di 2" livello sia per il nordico che per il biathlon.
Da ormai 3 anni faccio parte dello staff dello sci
club Cortina e stiamo mettendo delle buone basi
per il futuro allenando i ragazzi con entusiasmo

Preparatore atletico
esterno

Alessandro Bolzan

Preparatore atletico categoria Ragazzi/Allievi

e Aspiranti/Juniores

Laureato in Scienze e tecniche dello Sport. Pre-
paratore fisico qualificato presso Scuola dello

Sport-Coni Roma




lo sci piu divertente che c'é!

Abbiamo ideato il metodo piu divertente per imparare lo sci, oggi usato
anche da atleti di alto livello.

Nel nostro team ci sono istruttori specializzati nell'insegnamento ai
mabini, allenatori federali e istruttori nazionali.

E voi con chi scierete quest’anno?

Scuola Sci HAPPY SKI CORTINA
32043 Cortina dAmpezzo
Loc. Guargné (Belluno) - Italia

INFO E PRENOTAZIONI 338 77 97 624
www.happyski.it - info@happyski.it
info.happyski@gmail.com
facebook.com/scuolasciHSC
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Dimai Marizio

LAVORI EDILI - PIASTRELLISTA
VIDEOISPEZIONE - STUFE

ABILITATO ALLA POSA E RISANAMENTO CANNE FUMARIE

CANNE FUMARIE GONFIABILI
Risanamento canne fumarie
con metodo non distruttivo

Siadattano
a c]ualsiasi tiPo e forma di camino

Loc. Zuel di sopra 67/A
tel. 347.4347136
32043 Cortina d’Ampezzo (BL)
e-mail: lustro71@libero.it
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32046 San Vito di Cadore - Tel. 0436 890450 - www.hladinia.it - #parkhotelladinia




RISULTATI

RISULTATI SCI NORDICO/SKIROLL 2022/23

Una selezione dei migliori risultati conseguiti dagli atleti dello sci alpino nella scorsa stagione
Legenda: TC = Tecnica Classica, TL = Tecnica Libera, MS = Mass Start [partenza in linea)

CATEGORIA JUNIORES
Dandrea Melissa

22 Sprint Coppa Itaila Dobbiaco

52 Indiv. Coppa Italia Schilpario

7° Sprint Coppa Italia Gressoney

82 Inseg. Coppa Italia Schilpario

8° Coppa Italia Skiroll San Fior2

92 Indiv. Coppa Italia Falcade

9° Inseg. Coppa Italia Falcade

102 Sprint Campionati Italiani Tesero
102 Opa Finals Dobbiaco

112 Indiv. Coppa Italia Gressoney

122 Coppa ltalia Skiroll Trento

14? Indiv. Campionati Italiani Tesero
15° Sprint Coppa Italia gara open Livigno

Simone Gaspari
14° Sprint Coppa Italia Dobbiaco
11° Coppa Italia skiroll Trento

CATEGORIA ASPIRANTI

Vanessa Dallago

112 MS, 112 indiv. Coppa Italia Schilpario

122 indiv,, 14° inseguimento Coppa Italia Falcade
122 sprint Coppa Italia Dobbiaco

CATEGORIA ALLIEVI

Gemma Dandrea

ORO staffetta, 92Indiv.

11° sprint Campionati Italiani Allievi Pragelato
72 individuale C.I. Giovani Dobbiaco

22 Grand Prix Sportful skiroll Feltre

32 Coppa ltalia skiroll Trento

CATEGORIA CUCCIOLI

Dadié Vanessa

3?individuale TL finale Lattebusche

32 inseguimento TC finale Lattebusche

Cagnati Andrea
6° individuale TL finale Lattebusche
8°inseguimento TC finale Lattebusche

Piccoliori Giulia
72 individuale TL finale Lattebusche

Raso Girolamo
10° inseguimento TC finale Lattebusche

CATEGORIA BABY

Desiré Bigontina

32 individuale TL finale Lattebusche

42 inseguimento TC finale Lattebusche

BIATHLON

Elena Alvera:

32 ms Coppa ltalia Bionaz
92 ins. Coppa ltalia Bionaz
132 ind. Coppa Italia Brusson
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SUITE ERICA LICNANO

Tradition & Lifestyle ERICA

LIGNANO PINETA

Fam. valentinis  Arco del Grecale, 21 - 1-33054 Lignano Sabbiadoro - Nord Adriatic Sea
t.0039 0431422123 - C.0039 338 1818254 - www.ericahotelit - info@ericahotel.it
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Largo Poste, 27 - Cortina - tel 0436.878229 - zoomfotocortina@gmail.com




FALEGNAMERIA

Loc. La Vera, 28 - Cortina d’Ampezzo
cell. 339 1779225
e-mail: silvioalvera@alice.it

F ' '
. www.artigianatdartisticoampezzano.it
ARTIGIANATO DECORAZIONI ARTISTICHE

LAVORAZIONE DEL LEGNO E DEL CORNO
A R T I S T I C O FILIGRANA D'ARGENTO
COMPLEMENTI D'ARREDO
AMPEZZAN O CREAZIONI D’'ARTE
ARTICOLI REGALO
MOBILI

Corso Italia 87 » Piazza Roma 2 = Cortina d’Ampezzo - tel. 0436 868440




SCI ALPINISMO

Le finali della Coppa del Mondo di Sci Alpinismo a Cortina

di Michele Di Gallo e Federico Michielli. Foto di Giovanni Zenoni

Cortina d’Ampezzo sara protagonista assoluta
dello sci alpinismo nella stagione 2023/24, ospi-
tando, dal 6 al 10 aprile 2024, la 3" edizione della
Cortina Skimo Cup, valevole come Finali della
Coppa del Mondo ISMF.

Questo progetto & il coronamento di un percorso
iniziato nel 2022 da parte di un gruppo di lavoro
che hamessoin rete le competenze dello Sci Club
Cortina, del Gruppo Guide Alpine Cortina, degli
Scoiattoli e della Fondazione Cortina. Il primo test &
stato realizzato a marzo 2022 con una tappa della
Coppa Italia giovani, a cui sono seguiti nel marzo
2023 i Campionati Italiani Assoluti delle discipline
sprint e team relay; entrambi gli appuntamenti
sono andati in scena sulle piste del Col Galling,

ricevendo un plauso da parte della FISI e della ISMF,
la Federazione Internazionale dello sci alpinismo.
Grazie a questi primi due eventi, si € aperta la
grande opportunita di ospitare a Cortina d’Am-
pezzo le Finali del circuito, che, in 4 giornate di
competizione che siannunciano molto avvincenti,
vedranno darsi battaglia i migliori specialisti del
mondo, provenienti da oltre 20 nazioni.

Un programma intenso, che si aprira sabato 6
aprile con la vertical, il format che prevede solo
la parte di salita che, grazie alla disponibilita della
societa Lagazuoi spa, avra luogo sulla pista del
Lagazuoi. Il percorso si sviluppa in verticale, con
un dislivello di quasi 700 metri, dalla partenza, in
linea, fissata pressao il rifugio Col Gallina all'arrivo,
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L
appena sotto alla stazione di monte della funivis;
un tracciato davvero avvincente che impegnera
gli atletiin uno sforzo massimale di circa 25 minuti.
A seguire, domenica 7 aprile si terra la gara indivi-
dual: verra apprestato un circuito con partenza dal
Col Gallina che si snodera fuori dalle piste battute
fino a Cima Gallina, per poi proseguire attraverso
la piccola galleria verso la Croda Negra e rientrare
alla base della seggiovia. Il circuito sara ripetuto
per due volte, garantendo un grande spettacolo
per il pubblico che potra vedere il passaggio dei
vari atleti in differenti punti, tutti molto comodi
da raggiungere.

Dopo il riposo di lunedi 8 aprile, si proseguira
martedi 9 e mercoledi 10 con i due format che
per la prima volta nella storia saranno inseriti nel
programma dei Giochi Olimpici di Milano Cortina
2026: sprint e team relay. Entrambe le discipline
si svolgeranno sulla pista del Col Gallina, grazie
alla fondamentale collaborazione garantita dalla
societa ISTA,; il percorso e molto veloce e tecni-
co, e prevede vari cambi di assetto con zone di
salita con le pelli, altre di salita a piedi lungo degli
scalini ricavati nella neve, insieme a tratti di di-
scesa tra le porte. Gli atleti si sfidano in batterie
ad eliminazione diretta, creando le condizioni per




uno spettacolo molto piacevole a cui assistere. dazione Corting, che potra contare sulla profes-

Mentre la sprint viene svolta individualmente, la sionalita e sull'esperienza del Gruppo Guide Alpine

team relay prevede delle sfide a squadre, formate Corting, con il direttore di gara Federico Michielli

da un atleta maschio ed una femmina. e il direttore di pista Andrea Piccaliori, degli Sco-
Una settimana di sport e spettacolo, durante la iattoli, dello Sci Club Cortina e del Soccorso Alpi-
quale la squadra italiana sara assoluta protagoni- no di Cortina. Un altro partner fondamentale del

sta, vistala grande tradizione in questa disciplina progetto sarail Consorzio Delicious, che garantira

che oggi esprime campioni come Robert Antonioli, la parte di ristorazione, per un lungo weekend

Michele Boscacci, Nicold Canclini, Matteo Eydallin all'insegna del divertimento per tutti gli appas-
e Davide Magnini nel settore maschile, Alba De sionati della montagnal!

Silvestro e Giulia Murada in campo femminile. Per rimanere aggiornati sull'evento, & disponibile

La parte organizzativa sara sotto la regia di Fon- il sito: www.cortinaskimocup.com

Rifugio
DIBONA

2083 m

Cucina tipica ai piedi della Tofana di Rozes

APERTURA INVERNALE

ritrovo ideale per le passeggiate con ciaspole e sci escursionistico

Raggiungibile a piedi su sentiero 403 battuto e semplice 1,30h ca.
333 1434408 0436 860294 2= rifugiodibona(@gmail.com

i



LA TUA SALUTE E IN CIMA
ALLE NOSTRE PRIORITA.

Affidati all'esperienza dei nostri medici
e a tecnologie di ultima generazione
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SEHIND THE SCENES

Come si prepara una pista di Coppa del Mondo

di Michele Di Gallo

La Coppa del Mondo di Cortina d’Ampezzo é una-
nimemente riconosciuta come una delle migliori
tappe del circuito soprattutto dal punto di vista
della preparazione tecnica: I'Olympia delle Tofane,
infatti, € sempre in condizioni ottime e consen-
te alle atlete di esprimersi al massimo delle loro
possibilita, in piena sicurezza. Dietro a questo
risultato c'é il lavoro dello Sci Club Corting, che
da sempre gestisce con i propri tesserati le atti-
vita preparatorie dei tracciati e di gestione della
gara. Andiamo quindi a scoprire il dietro le quinte
di questo grande lavoro!

Innanzitutto, & necessario rendere onore alla pista
Olympia: naturalmente bella e tecnica, perfetta-
mente esposta al sole, incastonatain uno scenario
naturale impareggiabile, garantisce una ottima
base di partenza peril lavoroin vista della Coppa
del Mondo grazie alla professionalita della societa

ISTA, che da sempre cura i tracciati della Tofana
in maniera esemplare.

La preparazione specifica della pista inizia circa
due settimane prima delle competizioni. Siinizia
con l'allestimento delle protezioni di sicurezza:
le prime ad essere montate sono le reti A (quelle
fisse, agganciate in alto ad un cavo di acciaio),
si prosegue poi con le reti B (quelle pid basse
e mobili, piantate nella neve con paletti), con i
teli di scorrimento (necessari per far scivolare
I'atleta in caso di caduta) e infine con i materassi
a protezione degli ostacoli fissi, tipo le torrette
della televisione. Tutte le sicurezze devono essere
allestite secondo delle specifiche prescrizioni,
che derivano dal certificato di omologazione della
pista e dalle indicazioni della FIS (la Federazione
Internazionale dello Sci) che, di anno in anno, ag-
giorna un documento chiamato “Safety Report’,



il cui scopo € quello di fornire le piu aggiornate
indicazioni con l'obiettivo di garantire I'incolumita
delle atlete in caso di caduta.

Per I'apprestamento delle sicurezze, il lavoro e ge-
stito dividendo la pista Olympia in tre settori: quello
nord (dalla partenza al Duca d’Aosta), il centro (dal
Duca d’Aosta a Festis) e il sud (da Festis al traguar-
do). Ogni settore & coordinato da due responsabili
con un team di circa 10 allestitori, i quali lavorano
in perfetta sinergia allestendo oltre 3000 metri di
protezioniin circa 7 giornate lavorative.

In parallelo alle sicurezze, assume sempre mag-
giore rilevanza la preparazione del manto nevo-
so. Viste le alte velocita ed il materiale sempre
piu performante delle atlete, infatti, € necessa-
rio garantire un fondo compatto e soprattutto
omogeneo in tutti i tratti della pista; obiettivo
non semplice in quanto lo sviluppo verticale del
tracciato, con oltre 800 metri di dislivello dalla
partenza di Pomedes (a quota 2.320mt) all'arrivo
di Rumerlo (a quota 1.560mt), crea situazioni di
neve NonN omogenea.

Per tali ragioni, il manto viene trattato con 3 mezzi
battipistain fasi successive: la neve viene prima
“aperta” con un processo simile all'aratura dei cam-
pi, poi bagnata con idranti e infine battuta. Queste
fasi consentono di trovare la giusta percentuale
di acqua e aria nella neve, permettendo di ot-
tenere un fondo molto compatto e soprattutto
stabile per I'intera durata della manifestazione. In
punti specifici si utilizza uno speciale strumento,
chiamato "barra’, la quale consente di iniettare
dell'acqua ad alta pressione nella neve, per creare

un manto ancora piu ghiacciato.

Un altro elemento chiave della preparazione di
una gara di Coppa del Mondo sonoii salti: passaggi
sempre spettacolari, ma con un grado di rischio
notevole per le atlete. Per creare zone distacco e
di atterraggio perfette, negli ultimi anni sono stati
introdotti degli strumenti innovativi che consen-
tono diregistrare l'inclinazione della neve in fase
di battitura, garantendo cosi I'apprestamento di
salti sicuri.

A pista preparata, uno degli aspetti fondamen-
tali e poco conosciuti € il ruolo della giuria: un
ristretto gruppo di persone, che comprende il
Chief Race Director e il Race Director della FIS,
il direttore di gara del Comitato Organizzatore e
il Delegato tecnico nominato dalla FIS. La giuria
ha la responsabilita di dirigere la gara, facendo-
ne rispettare tempi stretti e non differibili (per

la diretta televisiva), gestendo gli imprevisti del
meteo, intervenendo in caso di problemi lungo il
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tracciato, assumendosi la responsabilita di inter-

rompere o annullare la gara in condizioni critiche,
sanzionando eventuali comportamenti scorretti
degli atleti o dei loro tecnici.

Durante i giorni di training e di gara ci sono tre
gruppi di collaboratori che sono importantissimi
per assicurare condizioni di gara eque per tutte
le concorrenti: i lisciatori, le squadre colore e le
squadre ripristini.

| lisciatori, che solitamente sono maestri di sci




delle locali scuole di sci oppure allievi-maestri dei
corsi di formazione della Regione Veneto, hanno
il compito di scendere a coppie subito dopo il
passaggio di un‘atleta, grattando con le lamine
degli sci sulla linea di gara, per mantenere il fon-
do liscio. Il loro compito non & semplice: i tempi
di passaggio delle atlete sono piuttosto stretti
e di conseguenza il loro tempismo deve essere
sempre perfetto.

Le squadre colore, invece, hanno il compito di
disegnare le caratteristiche linee blu lungo il per-
corso di gara: esse aiutano le atlete a leggere |l
terreno, riconoscendo eventuali dossi, avvalla-

menti o sconnessioni, nonché dando il tempismo

giusto per affrontare le curve. | team scendono

con uno speciale zaino sulle spalle, contenente

un serbatoio e una pompa che spruzza il colore

durante la discesa: dei veri artisti che devono

essere molto precisi nel tracciare le linee, ma

anche dei funamboli, sempre pit indispensabili

per la direzione di gara.

Infine, le squadre ripristini intervengono per rad-
drizzare i pali di gara sradicati al passaggio delle at-
lete oppure, pit frequentemente, per rimettere in

posizione i teli porta: queste persone, tipicamente

allenatori di sci con buona esperienza, devono in-
tervenire con molto sangue freddo, calcolandoalla

perfezione i tempi dell'intervento per non rischiare

difarsitrovare sullalinea di gara al passaggio della

concorrente successiva.

In conclusione, si pud dire che l'organizzazione

della pista durante le gare di Coppa del Mondo &

paragonabile ad una vera orchestra, in cui ogni

elemento e indispensabile e spesso insostituibile,
e deve muoversiin maniera coordinata con gli altri

musicisti per garantire |'ottima riuscita dell'evento.
Un insieme di capacita che migliorano anno dopo

anno con tanta esperienza ed allenamento e che
fanno del gruppo di Cortina uno dei migliori esempi

a livello internazionale!



FONDAZIONE
CORTINA

EVENT & SPORT FACTORY

I A\

WINTER EVENTS 2023|2024

N 16 dicembre 2023
FIS SNOWBOARD WORLD CUP - PARALLEL GIANT SLALOM (PGS)

N 11 - 14 gennaio 2024
CORTINA CURLING CUP

N 26 - 27 - 28 gennaio 2024
AUDI FIS SKI WORLD CUP

N 30 gennaio - 2 febbraio 2024
FIS PARA ALPINE WORLD CUP

N 8 - 9 marzo 2024
FIS SNOWBOARD WORLD CUP - SNOWBOARD CROSS (SBX)

N 6 - 10 aprile 2024
CORTINA SKIMO CUP

N 13 aprile 2024
ALPINATHLON - STAFFETTA ALPINA
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La nuova veste della sede dello Sci Club Cortina
disegnata dallo studio Architetti Bernardi

ARCHITETTI
BERNARDI

CORTINA D'AMPEZZO Tel. (+39) 0436 2390 www.architettibernardi.com




ALPINO

Categoria Superbaby e Baby

ALLENATORE SUPERBABY: Antonio Turati

Bocchi Gloria, Canzio Giovanni, Dabala Alvise, Fini Ottavia, Ghedina Rachele, Omoboni Tea, Pompanin
Lucia, Schiavon Matilde e Vitelli Carlo

ALLENATORI BABY: Cristina de Walderstein e Luca Martignago

Preparatori atletici: Martina Dandrea e Sandro Pomare

Bramante Aurelio, Brugioni Diletta, De Biasi Zeno, Di Gallo Emma, Gaspari Clementina Lavinia, Ghedina
Carlo, Gobbo Camilla, Gobbo Sveva, Hirschstein Achille, Lamorgese Virginia, Lollobattista Thea Marig,
Luchetti Nicolo, Perini Gaia, Rebuli Leonardo e Resch Giulia
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Categoria Cuccioli

ALLENATORI: Alex Verocai, Martina Dandrea e Alberto Casaro
Preparatori atletici: Atletico Martina Dandrea e Sandro Pomare

Acciaio Andrea, Bachmann Filippo, Baron Toaldo Beatrice, Belloni Costanza, Bramante Augusto, Brugioni
Bianca Giulia, Brunotti Filippo, Dabala Samuele, De Lazzer Anna, De Lazzer Laura, Di Pisa Serna Matteo,
Dubini Alberica, Fabbro Alma, Hirschstein Agata, Lacedelli Tommaso, Lamorgese Clementina, Menardi
Ruggeri Leonardo, Polizzi Spaudo Alma, Polizza Spaudo Teo, Pompanin Emiliano, Tassi Francesco e

Travagli Amalia
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Categoria Ragazzi

ALLENATORI: Barbara Frizzarin, Daniele Da Corte e Andrea Dadié
Preparatore atletico: Luca Minigher

Bernardi Beatrice, Bernardi Gabriel, Bisol Edoardo, Bortolomiol Agnese, Brugioni Lorenzo, D’Avino Al-
berto, De Lazzer Alex, Di Pisa Serna Soledad, Grigoletto Virginia, Lamorgese Olivia, Lorenzini Michele,
Maioni Sofia, Nais Leonardo, Resch Sara, Rinaldi Angelo Gelani, Sambo Caterina, Tassi Riccardo Fulvio,
Tognana Alessandro, Tomea Filippo, Travagli Costantino, Vitelli Vittoria, Wallner Zeiner Andrea Francesco,
Zandegiacomo Caneva Margherita e Zandegiacomo Rizid Luca
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Categoria Allievi

ALLENATORI: Edoardo Zardini e Matteo Picozzi
Preparatore atletico: Luca Minigher

Alvera Alessandro, Bachmann Nicola, Bisol Aurora, Bozza Anna, Casson Giovanni, Clerici Edoardo Maria,
Maioni Lisa, Majoni Nikolas, Mattioni Leonardo, Pizzolotto Noemi, Prochazkova Terezka, Sagui Elisa,
Sagui Kristian, Tognana Giovanni, Zampa Santiago, Zandegiacomo Caneva Marianna e Zandegiacomo
Rizio Riccardo




Categoria Giovani

ALLENATORI: Roberto Gillarduzzi, Michele Garbin, Pietro Canzio e Fabio Larese
Preparatore atletico: Luca Minigher

Alvera Giulia, Alvera Mattia, Bargagli Stoffi Riccardo, Boshoff Alessandro, Bresolin Alessandro, Bresolin
Federico, Caiselli Marco, Caproni Edoardo, Caproni Massimo, Cipriano Sebastiano, Dandrea Filippo, Dei
Rossi Nina, de Zanna Marco, Di Bari Anng, D'Inca Federico, Dolmen Sara, Durishti Villafranca Soissons
Edmondo Maurizio, Emiliani Battistel Chiara, Franco Nicolo, Gandini Camilla, Gandini Clemente, Gorian
Ginevra, Grimaldi Andrea, La Porta Luca, Mariotti Kimi, Pais Bianco Agnese, Polato Alessandro, Scarpa
Leonardo, Scotta Marta, Tartagni Alberto e Valentini Gaia



Categoria Master
ALLENATORI: Dino Gobbo e Bruno de Zanna

Anglani Francesco, Bogo Alessandro, Braccio Sofia, Bradaschia Maurizio, Camerota Luigi, Campeis
Massimiliano, Carullo Giuditta, Chiusoli Camilla, Cingari Giada, Ciocca Michele, Dalla Pace Massimo, De
Pace Francesco, Degli Esposti Leonardo, Di Canossa Ottavio, Grappelli Giorgio, Gusso Antonella, Lunardi
Giuseppe, Macri Roberto, Mariotti Thomas, Paccagnella Federica, Paladini Art, Pordon Paola, Roncali
Daniele, Tabacco Francesca, Tecchi Cristofori Celiani Beatrice, Torsoli Andrea, Torsoli Massimo, Tuzzato
Gian Alberto, Valerio Andrea, Vasina Sandro, Vecchione Gianmarco, Zampa Sebastiano, Zanchetta
Gabriele e Zanussi Silvia
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SKI TEAM

Prosegue la collaborazione con lo Skiteam Azzurra
Questi gli atleti:

CATEGORIA BABY
Bertolini Clerici Clementina, Carraro Gragorio, Carraro Margherita, De Pace Margherita, Di Gallo Lodovica,
Franzoi Anna, Gallenzi Giulio, Lovisatti Andrea Maria, Mazzei Achille, Salmini Teo e Scaroni Ludovica

CATEGORIA CUCCIOLI

Dalla Pace Edoardo, De Angelis Lapo, De Pace Federico, Degli Esposti Nicold, Di Gallo Sveva,
Dolcetta Capuzzo Luisa, Lovisatti Giacomo Maria, Lunardi Mariasole, Luxardo Michele, Nais Giorgia,
Navone Allegra, Paladini Virginia, Protti Gregorio, Querci Maria Vittoria e Radici Jader

CATEGORIA RAGAZZI
Ciocca Vittoria, Clerici Alessandro Maria, Gallenzi Giovanni Piero, Querci Lavinia Maria, Radici Eugenio,
Reali Alessandro, Scarlata Diego e Scarlata Lara

CATEGORIA ALLIEVI
Paladini Raffale, Reali Eleonora, Tamaro Giacomo e Tamaro Greta
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Elettrica
Gaspari

Impianti elettrici
civili ed industriali

Domotica e sicurezza

Riscaldamento elettrico
a pavimento e a parete

Impianti fotovoltaici
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00

Loc. Pian da Lago n. 46/d - 32043 Cortina d'Ampezzo - Tel. 0436.868176 - Info@eletiricagaspari.it

LOCALITA" LA VERA = CORTINA = +39 8436 4335 = +39 335 8247935 = INFO@DOLOMITILODGE.EU
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ristorante, bar, camere
ampia terrazza
aperto a pranzo e a cena
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a Cortina dAmpezzo
sulla strada del passo Giau
a 8 km dal centro

tel. +39 0436 862068

cell. +39 339 4798591
info@peziedeparu.it
www.peziedeparu.it
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Parafarmacia - Erboristeria

via C. Battisti, 37  Cortina d'Ampezzo ¢ Tel. 0436 860870
www.erboristeriacortina.it e amministrazione@erboristeriacortina.it
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CINTERVISTA

Roberto Gillarduzzi

di Marzia Del Favero

=MAT ITATA

Roberto Gillarduzzi, classe 1976, € una delle co-
lonne portanti del team allenatori dello Sci Club
Cortina. Da atleta ha fatto parte del Comitato
Veneto, gareggiando anche in Coppa Europa in
discesallibera. Allenatore di 3° livello, svolge questa
professione dal 1997, E' stato Direttore di pista ai
Campionati del mondo di sci alpino 2021.

Haiiniziato ad allenare nel 1997 e questa stagione
(2023-24) & la tua 26esima da allenatore. Com'é
cambiato il mondo dello sci?

Moltissimo, sia da un punto di vista tecnico che
relazionale: sono cambiati i materiali, le tecno-
logie, la tecnica dello sci, la quantita e la qualita
degli allenamenti, in pit nel corso delle diverse
generazioni sono cambiati anche i ragazzi e le
ragazze. L'approccio globale si € trasformato e
richiede piu di prima: se prima era sufficiente
allenarsi 3 volte a settimana, adesso non e piu
cosi. E cambiata e migliorata la preparazione
fisica estiva, i ragazzi sono seguiti di pit da un
punto di vista atletico per sfruttare al meglio i
nuovi materiali e la nuova tecnica che richiede
una migliore preparazione ed una maggior resi-
stenza alle forze. Lo stress fisico dato dai nuovi
materiali, infatti, @ maggiore e diconseguenza la
condizione fisica € fondamentale non solo per la
performance, ma anche per evitare infortuni. Per

sintetizzare, se anni fa I'approccio era piu “ama-
toriale”, oggi anche gli sci club si avvicinano ad
una struttura professionistica e di conseguenza
viene richiesto un investimento maggiore sia di
tempo che economico.

Come sono cambiati i giovani e come si & di con-
seguenza evoluto il tuo modo di allenare?

Anche sotto questo aspetto € cambiato molto,
principalmente perché il tipo di interazione & di-
Verso: 0ggi c'e un maggiore coinvolgimento non
solo dal punto di vista tecnico, ma anche men-
tale. Anni fa tutto veniva filtrato maggiormente
dai genitori, oggi c'e un rapporto quotidiano piu
diretto con i ragazzi anche nella fase organizza-
tiva. Questo perd ha portato all'esigenza di una
maggior compattezza nel rapporto tra allenatori
e famiglie: poiché i ragazzi sono protagonisti piu
attivi nella relazione a tre con genitori e allena-
tori, per lavorare bene ci deve essere coerenza e
coesione nelle figure di riferimento. Aspetto non
secondario, la generazione di oggi richiede un
diverso approccio nella gestione mentale. Sep-
pur il processo di maturazione e anticipato, cosa
che porta a relazionarsi giovani adulti, i ragazzi
e le ragazze oggi sono piu fragili emotivamente,
soprattutto per quanto concerne I'accettazione
dell'errore; diventa quindi necessario investire
maggior tempo nella cura di questo aspetto, oltre
che alla parte puramente tecnica dello sci.

Fare I'allenatore non siriduce al solo allenamentoiin
pista, ma copre un ventaglio di attivita diverse. Rac-
contaci il “dietro le quinte” di questa professione.
Fare l'allenatore richiede diverse skills. La dote
fondamentale é la capacita di programmazione;
si lavora con l'obiettivo di mettere tutti gli atleti
nelle condizioni ottimali per esprimersi al meglio
e questo comporta una visione di lungo periodo,
avendo ben chiaroil percorso da far fare ai diversi
atleti. Fondamentalianche le abilita organizzative
e logistiche: vanno pianificati gli allenamenti (ri-
cercando le migliori condizioni) e le trasferte degli
atletiin base alle varie discipline, agli appuntamenti
e alle esigenze dei singoli, sempre tenendo conto
delle spese, che vanno ottimizzate affinché non
diventino insostenibili per club e famiglie.



Come vedi il futuro di questo sport?

Un futuro di grosse trasformazioni soprattutto

a causa dei cambiamenti climatici che impattano

sulle condizioni del lavoro estivo ed autunnale e, di

conseguenza, anche su quelloinvernale, rendendo

necessaria una diversa strutturazione delle attivita.
La guestione é anche economica: siapre la forbice

tra chipotra andare, ad esempio, in Sud America per
I'allenamento estivo e coloro che invece dovranno

restare in Europa, i quali dovranno cambiare ap-
proccio, concentrandosi di pit sulla parte atletica

e iniziando piu tardi con lo sci, dividendo il periodo

estivo da quello invernale in maniera piu netta e

arrivando ad ottimizzando quest'ultimo. Di conse-
guenza andranno differenziate radicalmente anche

le diverse categorie: no sci estivo per i piccolicon

un aumento del lavoro atletico, a 360°.

Con le condizioni che si profilano, per mantenere

questi ritmi lo sciagonistico ad alti livelli & destinato

a diventare uno sport molto oneroso in termini

di tempo e soldi. Personalmente intravedo anche

un‘altra strada percorribile: avviare un ripensamen-
to, fare “un passo indietro” rivedendo obiettivie mo-
dalita di allenamento. Ad oggi, poi, € fondamentale

lavorare in concerto all'interno del club: € e sara

sempre pil necessario impostare una gestione che

implichi l'ottimizzazione delle spese, mantenendo

standard di qualita e competitivita elevati.

Perché secondo te unragazzo dovrebbe scegliere
di fare sci agonistico?

Perché é uno sport molto affascinante, impegnativo,
stimolante, che ti permette di vivere in un ambiente
bello, sano. E uno sport individuale che ti porta a
crescere come individuo; nella lotta col cronometro
ti mette di fronte a te stesso sotto molteplici aspetti,
ti insegna a superare i tuoi limiti. In aggiunta c'é la
componente del gruppo che & molto importante per
condividere le esperienze, i momenti di divertimento
e di sconforto. Si creano amicizie che durano tut-
ta la vita. E certamente uno sport duro, ma & uno
sport completo sotto molteplici punti di vista, che
restituisce moltissimo lungo tutta la vita.

Raccontaci il tuo punto di vista sulle promesse
dello sci Cortinese.

Non mi sbilancio, ma credo ci siano diversi atleti
che possona far bene, a partire da Ambra Pomarg,
gia inserita nel quadro nazionale. Oltre a lei ci
sono alcuni giovani che passono giocare le proprie
carte per entrare in Nazionale, sia nello SCC, sia
in altre realta. Fondamentale per questi atleti &
mantenere costanza e impegno.

scfclub

Cosarappresentalo sci club Cortina per Cortina?
Tante cose. Un orgoglio ed un punto di riferimen-
to del paese, un luogo dove i bambini e i ragazzi
possono crescere in modo sano, imparando valori
fondamentali quali ad esempio il rispetto, I'impe-
gno, la costanza e mettendo le basi per crearsi
un futuro. Lo SCC e una realta che nel tempo si
e sempre presa cura del tessuto sociale, garan-
tendo diverse opportunita alle giovani generazioni.
Non va dato per scontato.

Chiudiamo con una domanda personale. Tu hai
portato i colori dello SCC come atleta e li porti
ora come allenatore. Cosa rappresenta per te?
Sicuramente c'e un legame affettivo forte; per me
& un motivo diorgoglio rappresentare e portarein
giro per I'ltalia e all'estero il nome e la storia dello
Sci Club Cortina.
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ALPINO

| Allenatori

Antonio Turati
Categoria Superbaby

Nato a Conegliano nel 1996.
La passione perlo scie perla
montagna gli viene trasmes-
sa dal papa e sfocia nel con-
seguire il titolo di maestro di
sci nel 2018. Da allora inse-
gna con la Scuola Sci Azzur-
ra a Cortina dAmpezzo. Dopo aver conseguito la
laurea magistrale in Sviluppo Interculturale dei
Sistemi Turistici all'Universita Ca'Foscari di Vene-
zia ha iniziato a collaborare con Fondazione Corti-
na per organizzare gli eventi sportivi a Cortina.
Nel 2023 diventa allenatore di | livello ed inizia la
collaborazione con lo Sci Club Cortina.

Cristina de Walderstein
Categoria Baby

Nata nel 1992, dopo tre anni
ha gia gli sci ai piedi grazie a
suo padre, maestro di sci.
Inizia la sua carriera da ago-
nista nello Sci Club Cortina.
Nel 2006 si trasferisce a
Tarvisio per frequentare I'l-
stituto Bachmann, uno Ski College che le da la
possibilita di sciare e gareggiare senza mettere
da parte lo studio. Dal primo anno Aspiranti entra
nella squadra di Comitato Friuli-Venezia Giulia,
prendendosi le sue piccole soddisfazioni soprat-
tuttoin Slalom Speciale e Super Gigante. Nel 2012
diventa maestra di sci. Nel 2014 si reca a Milano
per frequentare il Corso Allenatori di Sci Alpino, si
innamora della citta e si iscrive all'Universita Mi-
lano-Bicocca. Nel mentre continua a fare la ma-
estra e l'allenatrice di sci, e durante I'estate ge-
stiste con la famiglia una piccola spiaggia a Grado.
Nel settembre 2018 si laurea in Scienze del Turi-
smo e Comunita Locale. Dal 2017 allena nello Sci
Club Cortina.

Luca Martignago
Categoria Baby

Classe 2002, Luca € un ex
atleta dello sciclub Cortinae
del Comitato Veneto. Dal
2021 maestro di sci della
ScuoladisciAzzurra Cortina.
Nello stesso anno e diventa-
to allenatore di sci alpino di 1°
livello e successivamente ha frequentato il corso
tecnico istruttore di ciclismo di 2° livello, attivita
che svolge nel periodo estivo. Luca sta frequen-
tando la facolta di economia e management pres-

so I'Universita di Ferrara.

Alex Verocai

Categoria Cuccioli

Nato il 15 marzo 1990.
Maestro di sci dal 2009 e
allenatore dal 20711. Dalla
stagione 2014/2015 allena
lo Sci Club Cortina.

Martina Dandrea
Categoria Cuccioli e preparatrice atletica

Classe 1983, Martina ha cor-
so da atleta per lo sci Club
Cortina e per il Comitato Ve-
neto. Terminata la carriera
agonistica, ha proseguito con
gli studiin Scienze Motorie e
Scienza dello Sportall'Univer-
sita degli Studi di Udine e, in parallelo, ha consegui-
to il diploma di allenatrice di terzo livello e la quali-
fica federale di preparatrice atletica esperta di sci
alpino. Martina ha iniziato Ia sua collaborazione con
lo Sci Club Cortina nel 2008. Ha seguito lo skiteam
Azzurra. E rientrata con lo Sci Club Cortina dopo
essere diventata mamma di Camilla e Mattia.




Alberto Casaro
Categoria Cuccioli

Alberto Casaro nasce a Ric-
cione nel 1979 e raggiunge il
titolo di campione italiano
categoria Aspirantiin slalom
gigante. Entra nella squadra
nazionale di sci alpino e ski-
cross e partecipa ai mondia-
lia Ruka nel 2005. Diventa allenatore della squadra
nazionale di skicross nel 2008. Seguendo la pas-
sione per il free ride, si trasferisce in California per
sei mesi, dove fa il maestro, per poi tornare e di-
ventare allenatore di secondo livello di sci alpino e
difreeski. E anche istruttore nazionale. E maestro
e socio della scuola sci Azzurra.

Barbara Frizzarin
Categoria Ragazzi

Nata il 19 aprile 1969, ex atle-
ta dello Sci Club Cortina. Ha
fatto parte della squadra na-
zionale dal 1986 al 1996, di cui
2 anniin squadra C, 1annoin
squadra B e 5anniin squadra
A di Discesa Libera e SuperG.
Ha partecipato a gare di Coppa Europa e Coppa del
Mondo di Discesa e SuperG. Risultati consequiti:
1988 - 1a Camp. Italiani Giovani DH

1988 - 2a Camp. Italiani Assoluti DH

1990 - 3a Camp. italiani Assoluti DH

1991 - 2a Camp. Italiani Assoluti DH

Allenatrice di 3° livello dal 1994 e istruttrice na-
zionale dal 1996.

Daniele Da Corte Zandatina
Categoria Ragazzi

Sono nato 11 dicembre 1985
a Pieve di Cadore e vivo ad
Auronzo. Sono maestro di sci
e socio della scuola sci Au-
ronzo Misurina dal 2006 e
allenatore di secondo livello
dal 2008. Ho iniziato la car-
riera con lo Sci Club Auronzo e dal 2017, per tre
stagioni, ho allenato lo Sci Club Drusciée. Allena lo
sci club Cortina dalla stagione 2021/2022.
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Andrea Dadié
Categoria Ragazzi

Classe 1981, ex atleta dello
Sci Club Cortina e del Comi-
tato Veneto.

Allenatore di secondo livello
dal 2003, gid allenatore dello
sci club Cortina per tre sta-
gioni dal 2003 al 2006 per
fare poi altre sperienze nello sci club Druscié per
nove anni e sette nello sci club dolomiti Cadore.

Edoardo Zardini
Categoria Allievi

Classe 1976. Ex atleta dello
Sci Club Cortina e del Comi-
tato Veneto. Verso i 18 anni
arriva secondo ai Campiona-
ti Italiani Giovani in Slalom,
termina gli studi ed entra nel
Centro Sportivo Forestale e decide di dedicare
tutto il suo tempo allo sci. Dopo tante gare Fis e
di Coppa Europa, finalmente la prima presenzain
Coppa del Mondo a Chamonix, e nella stagione
1999/2000 la chiamata in Nazionale. Nel 2002 il
bellissimo 3° Posto a Wengen, cui sono seguite
le Olimpiadi a Salt Lake City. Nella stagione
2003/04 arriva 18° nel ranking mondiale in slalom
con un buon 4° posto a Sestriere nelle finali. Al-
lenatore di 3° livello e istruttore nazionale. Colon-
na portante dello staff allenatori, con noi da 14
anni.

Matteo Picozzi
Categoria Allievi

Nato a Belluno il 14 maggio
1982, si e diplomato come
perito elettronico. E diven-
tato maestro di scinel 2004
e subito dopo allenatore di
2° livello. Ha iniziato I'attivi-
t3 di allenatore in Val Zoldana con una breve
parentesi di una stagione con lo Sci Club Pata-
vium, che lo ha portato a Cortina. A Cortina ha
allenato dapprima lo Sci Club 18 per 2 stagioni,
per poi arrivare allo Sci Club Cortina che allena
da 10 anni.




Roberto Gillarduzzi
Categoria Giovani

Roberto Gillarduzzi, classe
1976, & una delle colonne por-
tanti del team allenatori dello
SciClub Cortina. Da atleta ha
fatto parte del Comitato Ve-
neto, gareggiando anche in
Coppa Europain discesa libe-
ra. Allenatore di 3° livello, svolge questa professio-
ne dal 1997 E stato Direttore di pista ai Campio-
nati del mondo di sci alpino 2021.

Michele Garbin
Categoria Giovani

Nato il 3 luglio 1994, & mae-
stro di sci e allenatore di
secondo livello dal 2018. E’
laureato in Economia e Fi-
nanza presso l'universita Ca’
Foscari di Venezia ed é
co-fondatore di Solowattag-
gio. E allenatore dello Sci Club Cortina da 7 anni.

Pietro Canzio
Categoria Giovani

Nato il 26 febbraio 1998 a
Trieste, vive ad Arabba, dove
fin da bambino ha iniziato il
SuQ percorso agonistico. Me-
daglia d'argento in SuperG e
bronzo in Combinata alle
Olimpiadi Giovanili di Lilleham-
mer nel 20716, nello stesso anno entra a far parte
del Gruppo Sportivo Fiamme Oro e della squadra
Nazionale giovanile.Nel 2013 vince i Campionati
Italiani Assoluti di Slalom a Cortina e viene inseri-
to nel gruppo Coppa Europa. Terminata la carriera
agonistica, diventa maestro di sci e allenatore dill
livello. Nella stagione 2021-2022 ricopre il ruolo di
allenatore dei maschi delle Fiamme Oro.

Fabio Larese
Categoria Giovani

Nato ad Auronzo il 12 gen-
naio 1973, pratica lo sci alpi-
no fin da piccolissimo, da
quando aveva circa 3anni. E
cresciuto nelle file dello Sci

Club U.S. Pelmo e del Dolo-

miti Cadore. Atleta del Co-
mitato Veneto, dal 1987 al 1993 ha fatto parte
del Centro Sportivo Forestale. Pit volte sul podio
ai Campionati Italiani del G.P Giovanissimi del cir-

cuito Ciao Crem e Topolino. E maestro di sci dal
1991, istruttore nazionale dal 1995 e allenatore
federale dal 1996. Ha avuto esperienze in vari Sci
club come allenatore e formatore nelle Regioni
Veneto, Friuli, Calabria, con ruoli di commissario
d'esame. Ha partecipato come responsabile tec-
nico all'lnterski di St. Anton nel 2010, promoter
e ambassador di diverse aziende quali VolkI, Dal
Bello, Level e Bullski.

Dino Gobbo
Categoria Master

Classe 1987 cresciuto a Cor-
tina, scia da sempre. Atleta
dello Sci Club Cortina, si for-
ma soprattutto sotto la di-
rezione di Roberto Gillarduz-
zi; tre volte campione
italiano aspiranti (Discesa,
Slalom e combinata), tesserato dal 2004 fino a
fine carriera con il Centro Sportivo del Corpo Fo-
restale dello Stato, partecipa ad una edizione dei
Mondiali Junior a Quebec City nella stagione
2005/2006. Inserito tra le fila della Squadra C
per due anni. Maestro di sci dal 2010, allenatore
dal 2019.

Bruno de Zanna
Categoria Master

Bunny, al secolo Bruno De
Zanng, classe 1959. Ampez-
zano doc, allenatore di 3° li-
vello, padre di due figli atleti
nelle fila dello Sci Club Cor-
tina. Gia allenatore dello SCC
dal 1991 al 1997 nella cate-
goria Allievi, ha allenato il Comitato Veneto ed ha

una carriera trentennale di maestro di sci.

Luca Minigher
Preparatore atletico cat. ragazzi, allievi e
giovani

Classe 1995, sono un ex at-
leta della disciplina sci free-
style con esperienza in com-
petizioni di livello europeo.
Diplomato come perito tec-

nico informatico e laureato

in Scienze delle Attivita Mo-
torie e Sportive L-22. Intraprendente, determina-
to ed appassionato di sport e tecnologis, attual-
mente sono preparatore atletico della squadra
nazionale B di sci freestyle e preparatore atletico
dello Sci Club Cortina.
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COSA LA RENDE UNICA?
COMPLETAMENTE RINNOVATA

SCOPR' FORMA DELLA TESTA ALLARGATA A ORE 3/9
Telaio piv stabile e area utile di impatto piv ampia
ORA I-A TUA per i colpi da fondo campo.

H I - T E N CORDE ORIZZONTALI PIU LUNGHE A ORE 3/9

Maggiore potenza e spin nei colpi da fondo campo.

CORDE ORIZZONTALI PIU SPAZIATE NELLA _—
PARTE SUPERIORE DELLA RACCHETTA HI-TEN 98R  HI-TEN 98L
Massimizzazione movimento delle corde verticali 98 in? 98 in?

per una maggiore potenza e spin nel servizio, 310¢g 290 g

quando si colpiscono le palline dalla linea di fondo 310 mm 325 mm

e lontano dal corpo. 285 swingweight 285 swingweight

. 59 RA 59 RA
STELI PIU CURVI ED ALLUNGATI
Robeto Gazzara, Aumento flessibilita del telaio, estensione del 16X19 16X19
CEO-Chairman dwell-time, miglioramento della sensibilitd e della 27" lenght 27" lenght
Snauwaert precisione complessiva dei colpi. 21 mm section 21 mm section

T




(V) 0436 3245 (o BAITARESCH.IT (f) (®) BAITARESCH

Sulle piste da sci delle Tofane : g Snack-bar e ski-bar.

in localita Son dei Prade. Pranzi, cene, eventi e cerimonie.

ORTINA p'AMPELLS
Raggiungibile in pochi minuti Terrazza e solarium panoramici.

da Cortina dAmpezzo SON DEI PRADE MT. 1676 Aperto in inverno ed estate

Loc. Fiames, 5 - ampio parcheggio gratuito

Tel: 0436 86 22 01

o sci di fondo - ciaspole - slitte - e-bike « kit ferrata
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RISULTATI

Sci Alpino 2022/23

Una selezione dei migliori risultati conseguiti dagli atleti dello sci alpino nella scorsa stagione
Legenda: SL = Slalom, GS = Slalom Gigante, SG = SuperG, AC = Combinata Alpina, DH = Discesa Libera,
NJR = Gare Nazionali Giovani, CIT = Gare Cittadini, UNI = Gare Universitari, FIS = Gare Internazionali

CATEGORIA ASPIRANTI
VECELLIO OLIVA LUCIA

2 vittorie e vari podi FIS NJR/UNI

2° posto classifica finale Coppa Veneto

PAIS BIANCO AGNESE
1 vittoria e vari podi FIS NJR

CATEGORIA GIOVANI

AMBRA POMARE' - dalla stagione 2023/2024
inserita nel gruppo sportivo Fiamme Oro
Argento nel parallelo a squadre ai Mondiali
Junior a Lech/Zuers (Austria)

52 GS Coppa Europa a Gaellivare (Svezia)

6° GS Coppa Europa a Maribor (Slovenia)

9° SL Coppa Europa a Vaujany (Francia)

CIPRIANO SEBASTIANO

8° SG FIS Krvavek (Slo)

12° SG FIS Cortina d’Ampezzo

15° DH FIS Bardonecchia

2 vittorie 2 podi fis CIT/NJR

2° posto classifica finale Coppa Veneto

DE ZANNA MARCO

5° SL FIS Val Casies

14° GS FIS Oberjoch (Ger)

1 vittoria e 2 podi FIS CIT/NJR

DE ZANNA ELIA

72 GS FIS Kranjska Gora (Slo)
82 SL FIS Val Casies

2 podigare FISCIT

CATEGORIE RAGAZZI - ALLIEVI
Alvera Giulia

7° GS Finale Internazionale Tr. Pinocchio
32 GS Finale Nazionale Tr. Pinocchio

72 SL Finale Nazionale Tr. Pinocchio

132 GS Campionati Italiani Ponte di Legno

CATEGORIE BABY E CUCCIOLI
Finale Trofeo Lattebusche TOP 10

Baby

Brugioni Diletta 4° GS

Di Gallo Sveva 2° GS
Travagli Amalia 32 GS
Hirschstein Agata 5° GS

Cuccioli

De Lazzer Anna 22 SL - 72 GS
Tassi Francesco 2° SL - 10° GS
Bachmann Filippo 7° GS - 7° SL
Alberti Thomas 9° GS - 9° SL
Grigoletto Virginia 6° SL
Brugioni Bianca Giulia 8° SL
Travagli Costantino 8° SL

Finale nazionale Gran Premio Giovanissimi
Di Gallo Sveva 2° GS
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5TAGIONE 2023/24

| Calendario Gare

DATA LUOGO DENOMINAZIONE TIPO SPEC CATEGORIA .

11/12/2023

12/12/2023

22/12/2023

23/12/2023

30/12/2023

14/01/2024

03/02/2024

04/02/2024

24/02/2024

25/02/2024

01/05/2024

5 Torri

5 Torri

5 Torri

5 Torri

5 Torri

Faloria

5 Torri

5 Torri

Faloria

Gran Premio Italia FIS

Gran Premio Italia FIS

Coppa Veneto Energiapura FIS NJR
Coppa Veneto Energiapura FIS NJR
Memorial Scozzese

GP Lattebusche

Granfondo Dobbiaco Cortina
Granfondo Dobbiaco Cortina

Grand Prix Net Insurance

Grand Prix Net Insurance

Faloria Ski Challenge

alpino

alpino

alpino

alpino

alpino

alpino
nordico
nordico
alpino

alpino

alpino

SL

GS

SL

GS

GS

42K CL

35K SK

SG

SG

GS

ASSOLUTA

ASSOLUTA

GIOVANI

GIOVANI

TUTTE

BABY / CUCCIOLI

ADULTI

ADULTI

RAGAZZI

ALLIEVI

TUTTE

MF

MF

MF

MF

MF

MF

MF

MF

MF
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Championships

REGIONAL SUPPORTER

Tecnologl delo pull’ro

Detergenti Professionali - Articoli monouso carta - Articoli per la pulizia
Prodotti monouso bio compostabili - Assistenza/Installazione di
impianti lavaggio meccanico stoviglie e lavanderia automatica

Vendita/Assistenza Macchinari professionali
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Follow Us Via dell'occhiale, 11 Domegge di Cadore(BL) Tel 0435 728580 — .

www.maxcatering.it info@maxcatering.it




MATERIALI

ATOMIC "NEXT GENERATION" ...TO RACE!

ATOMIC nella politica di stretta collaborazione
con importanti realta come lo Sci Club Cortina,
che si contraddistinguono per l'impegno nella
pratica dello sci agonistico tra i giovani e la di-
vulgazione dei valori dello sport, ricorda come
la sua storia affondi le radici nel cuore delle Alpi
austriache. Atomic é stata fondata, infatti, nel
1955 da Alois Rohrmoser e le prime 40 paia di
sci furono intagliate a mano nel suo laboratorio
impiegando legno di origine locale, poi, nel giro di
due anni, la produzione raggiunse oltre 2.000 paia
di sci. Oggi, dopo quasi 70 anni, ATOMIC (che si
trova a soli 5 km dal luogo in cui & nato il marchio)

e considerato il brand pit importante al mondo
per la produzione degli sci.

Le competizioni d'élite hanno sempre alimentato
e definito il brand ATOMIC: dal circuito delle gare
di Coppa del Mondo, agli X Games, dal Freeride
World Tour alla Vasaloppet, innumerevoli sciatori
del passato e del presente si sono affermati con
Atomic. Il riconoscimento ai vertici sportivi co-
stituisce senza dubbio una parte fondamentale
delle attivita di ricerca e sviluppo del marchio e
promuove l'innovazione in tutte le discipline sci-
istiche. Ecco perché parlare di prodotti ATOMIC,



quindi sci, scarponi, attacchi, accessori, significa
prendere in considerazione soluzioni in conti-
nua fase di sperimentazione e costantemente
testate per tutti gli sciatori, da quelli in pista, ai
freeskier, passando per scialpinisti e fondisti, prin-
cipianti o campioni del mondo che siano. Non solo.
ATOMIC e straordinarismente orgogliosa del suo
polo ricerca-sviluppo e produzione ad Altenmarkt,
all'interno del quale i suoi 750 dipendenti sono
autentici appassionati oltre che praticanti dello
sci... loro contribuiscono in pieno spirito #wea-
reskiing a dare il massimo per il marchio nei 49
Paesiin cui e distribuito.

"Sin dalla sua fondazione Atomic e sempre sta-
to un Brand di sciatori, per gli sciatori. Siamo per
questo orgogliosi di essere un partner di rilievo in
vista dei piU importanti eventi sciistici stagionali di
Cortina e di poter essere parte attiva nella storig,
nella cultura e nella comunita Ampezzana” Luca
Tavian - Atomic Marketing Manager Italy

Lobiettivo che ATOMIC s'impegna a trasmettere
alle nuove leve dello sci, come tutti i bambini e
ragazzi dello Sci Club Cortina, & semplice ma al
contempo chiaro: attraverso la sua passione
autentica per lo sci, il marchio s'impegnaa creare
un'esperienza sempre migliore con innovazioni
tecniche all'avanguardia e di qualita.

scfclub

ATOMIC pone quindi grande impegno nel sup-
portare tuttii giovani sciatori, dai piu piccoli che
eseguono le prime curve sulla neve fino ai ta-
lentuosi ragazzi che si stanno impegnando per
concretizzare, un giorno, il sogno di una vita: en-
trare in Squadra Nazionale. E proprio nei confronti
di questa "next generation”, che spesso trova
ispirazione negli straordinari campioni ATOMIC,
nomi del calibro di Sofia Goggia, Mikaela Shiffrin,
Alex Vinatzer, Aleksander Kilde, giusto per citarne
alcuni, il brand austriaco vanta un coordinato pro-
gramma dilavoro, condiviso, portato e sviluppato
in tutti quei Paesi dove significativa é I'attivita
agonistica giovanile, tra cui ovviamente I'ltalia.




Cosi ATOMIC, come da sua tradizione, s'impegna
in vista della stagione 2023-24 nel portare “in
pista” tutta I'esperienza e il know-how riconosciuti
all'unanimita nell'ambito sci agonistico, fatto di
prodotti e di tecnici specializzati. Assoluto sup-
porto quindi allo Sci Club Cortina, per una colla-
borazione consolidata tra due realta di altissimo
livello, che hanno in comune una storia fatta di
lunghi elenchi di Campioni a livello internazionale.

SCIARE VERSO ILFUTURO

Tra tutti i settori outdoor colpiti dalla crisi clima-
tica, gli sport invernali sono quelli soggetti alla
minaccia pil immediata. Per questo Atomic sta
intraprendendo azioni concrete per trasformare
la catena diapprovvigionamento, innovando con
prestazioni sostenibili e collaborando alla realiz-
zazione di azioni di massa in tutta la comunita
sciistica. Nella sua evoluzione, ATOMIC continua
ad essere una forza trainante, affidandosi alla
scienza e ai suoi dati per ridefinire il significato di
innovazione, sostenibilita e prestazioni per lo sci.

Buona stagione a tutti!
www.atomic.com
#weareskiing
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SKICENTER TOBLACH-DOBBIACO

Best

friendly

Sia che siate sciatori esperti, principianti, snowboarder, adulti o bambini, Allenamenti degli Sci Club sulla pista ,TRENKER" - Skicenter Rienz(a) a
vivete l'esperienza magica di una giornata sulle piste del centro sciistico Dobbiaco. ONLINE BOOKING: www.trenker.ski-rienza.it per turni di 2,5
Rienza tra lo splendido scenario delle Dolomiti. ore o lintera giornata. Vi aspettiamo!

Om .......................................................................................
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La cucina curata e 'ambiente elegante fanno dell’Ariston
uno dei pitt apprezzati ristoranti di Cortina d’Ampezzo,
/ A - gestito da piti di quarant’anni dalla Famiglia Piccolin.

by
. Via Marconi, 10 | Cortina d’Ampezzo (BL)
Satorante (Aridton | :

Tel.0436.866705 | ristoranteariston78@libero.it

ristorantearistoncortina.it




SCICLUB CORTINA

| Consiglio Direttivo

Presidente:
Adofo Menardi

Vice Presidente Vicario:

Massimo Siorpaes

Vice presidente:

Igor Ghedina

Consiglieri:

David Alvera, Paolo Brugioni, Luigi Cibien,

Luigi Dariz, Armando De Zordo, Michele Di Gallo,
Emilio Fontana, Samuele Hirschstein, Corrado Maioni,
Teresa Mostardini, Paola Pordon



www.silvanovidori.it



Ristorante Pizzeria 5 Torri
#homeofskiers

"Dopo una giornata sugli sci,
perché non dormire sulle
piste?”

Prenota la tua esperienza!
www.rifugiocolgallina.com

f Rifugio Col Gallina rifugiocolgallina2055 B info@rifugiocolgallina.com




Fakbro Sodoto

di Lacedelli Leopoldo
CARPENTERIA - FERRO BATTUTO

Yl

Loc. La Vera, 28 + Cortina d'/—\mpezzo
Tel. e fax 0436 863754 + Cell. 335 5890601

CHALET TOFANE

CORTINA D’AMPEZZO

RISTORANTE - BAR - PIZZERIA
APRES SKi|
OYSTER BAR - COCKTAILS

tel. 0436.863026
localita Lacedel 1, Cortina d’Ampezzo
www.chalet-tofane.it




SCIHCLUB CORTINA

| Social Media
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SE TI VA DI
STARE BENE

Da oggi, grazie alla continua ricerca dell’Istituto Erboristico LAngelica
nascono le tisane ACTIVE

Lo speciale mix, sapientemente studiato, di erbe officinali potenziate con I'aggiunta di estratti
titolati ed una maggiore concentrazione di erbe funzionali come melissa, menta e te verde
dara ancora piu forza al tuo benessere.

Segquici su

Scopri ed acquista tutti i nostri prodotti su www.angelica.it :
nstagram




Foto Terschak

| presidenti

Nel corso dei 120 anni della nostra storia, questi sono stati i presidenti
che hanno guidato il nostro sodalizio:

Francesco Franceschi
Angelo Maioni

Emil Terschak

Silvio Girardelli
Federico Terschak
Arturo Manaigo
Sanzio Vacchelli
Renato Franceschi
Tiziano Serafini Fracassini
Otto Menardi

Paolo Apollonio
Giuseppe de Gregorio
Carlo Belloni

120 ANNI DI STORIA

Alberto Assirelli
Bruno Dimai
Giovanni Valle
Gildo Siorpaes
Luciano Schiavon
Luciano Dalus
Gianpaolo Gaspari
Teodoro Sartori
Marco Ghedina
Giancarlo Di Gallo
Igor Ghedina
Vladimiro Pomare
Adolfo Menardi
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CORTINA
GOLF

L'essenza del golf
e la grandezza delle Dolomiti
si incontrano.









